Skola Matefskd $kola Klicek, Hradec Kralové, Urxova 342

Provozni fad mateiské skoly

C.j.: MSKLIC/297/2019 U¢innost od: 1.9. 2019
Spisovy znak: 1.2 SM Skartaéni znak: A5
Zmény:

1. Udaje o zafizeni

Materska Skola Kli¢cek, Hradec Kralové, Urxova 342

Urxova 342

500 06 Hradec Kralové 6

Tel. 495261463, 725796262

IC: 71000666

Zfizovatel: Magistrat mésta Hradec Krélové, T¥. CSA 408

Zastoupena Bc. Katefinou Novakovou, feditelkou Skoly

2. Popis zaftizeni

Materska skola Klicek je sidlistni materska Skola, pavilového typu. Sestdva se ze Ctyf budov a Skolni zahrady. Ve tfech
budoviach, které maji prizemi a jedno podlazi se nachdzi tfidy (vidy po dvou v jednom pavilonu). Ve ¢tvrté budové
(hospodarském pavilonu) se nachazi provozni zazemi skoly (Skolni jidelna, kancelafe, sklady, zazemi provoznich
zaméstnancl, pradelna, Zehlirna a mistnost pro keramickou pec). Komplex budov je propojen prosklenou spojovaci
chodbou.

2.1Typ
Materska Skola Klicek je Skola s celodennim provozem.

2.2 Kapacita

158 zapsanych déti

6 tfid (1.A - Zeleny klicek, 1.B - Modry klicek, 2.A - Zluty kli¢ek, 2.B - Fialovy kli¢ek, 3.A - OranZovy kli¢ek, 3.B -
Cerveny klicek)

25 — 27 déti v jednotlivych tfidach (Povolena vyjimka z poctu déti)

Déti jsou rozdéleny podle véku do 3 rocnikd. V prvnim ro¢niku mateiské skoly se vzdélavaji déti, které v
prislusném Skolnim roce dovrsi nejvyse 4 roky véku. Ve druhém roéniku matefské Skoly se vzdélavaji déti, které v
prislusném Skolnim roce dovrsi 5 let véku. Ve tfetim ro¢niku materské Skoly se vzdélavaji déti, které v prislusném
Skolnim roce dovrsi 6 let véku, a déti, kterym byl povolen odklad povinné skolni dochazky. V pfipadé potieby
prijeti nového ditéte v pribéhu skolniho roku a po dohodé s rodici, mlze byt dité docasné umisténo i do tfidy, kde
vék déti je odlisny.

2.3 Provozni doba - pondéli az patek od 6.15 do 16. 45 hod

2.4 Podminky pro provoz

Materskd Skola Klicek spolupracuje se zakonnymi zastupci déti a dalSimi fyzickymi a pravnickymi osobami s cilem
vyvijet aktivity a organizovat Cinnosti ve prospéch rozvoje déti a prohloubeni vzdélavaciho a vychovného pusobeni
matefrské skoly, rodiny a spole¢nosti.

2.5 Vyuzivani zafizeni véetné pozemku pro jiné aktivity

Skolni zahrada matefské $koly je vyuZivdna v ramci projektu prevence kriminality Mésta Hradec Kralové jako
Détské hristé pro verejnost. Provozni doba je o vikendech, mimo svatkd, od poloviny dubna do konce ¢ervna a od
zari do poloviny fijna. VZzdy od 10 do 12 hod a od 13 do 17 hod, v fijnu do 16 hod.

Materska skola zajistuje stravovani pro cizi stravniky (statni materska skola, soukromé subjekty, individualni
zdjemci), déle vramci své dopliikové €innosti vedle zajiStovani stravovani také pere pradlo (materské skoly
zfizované Méstem Hradec Kralové).

Pronajima sluzebni byt.

3. ReZimové pozadavky (délka aktivit, zarazeni):
3.1 Nastup déti od 6.15 do 8.15 hod, kdy dochazi k uzamceni budovy skoly.
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3.2 Vzdélavani

Pfedskolni vzdélavani dle SVP ,Klickem otevirame svét“ je uskutedfovano pfirozenym détskym zplisobem
predevsim formou nezdvazné détské hry, kterou si dité voli na zakladé vlastniho zajmu. Déti maji dostatek ¢asu
pro volnou hru pribézné béhem dne, maji moznost ji dokoncit, nebo v ni pozdéji pokracovat.

PFi vychovné vzdélavaci praci dochazi ke stfidani spontannich a fizenych cinnosti, vzajemné provazanych.
Vzdélavani respektuje individudlni potfeby a zajmy jednotlivych déti, vychazi ze systematického pozorovani
ucitelek.

Prioritni metody jsou: metody proZitkového uceni, uceni hrou a cCinnostmi, které jsou zaloZeny na pfimych
zaZitcich déti.

3.3 Pohybové aktivity

V jednotlivych tfidach materské Skoly jsou vytvareny podminky pro pohybovy rozvoj déti. T¥idy jsou vybaveny
télocvicnymi panely s rGznymi druhy télocvicného nacini, ve tfidach maji déti k dispozici také ribstole, svédské
lavicky, bedny a Zinénky. Déti maji moznost si vytvaret rlizné prekazkové drahy, na koberci maji prostor i pro
cvieni zdravotnich cvikl, chize, béhu, poskokd, tanecnich krokl a akrobatickych cvik(, pfimérenych véku. Na
Skolni zahradé mohou déti pohybové aktivity provadét na zahradnich prvcich (lezeckych sténdach, skluzavkach,
houpadlech, kladinach, pohyblivém chodniku, hrazdach atd.). Prostor je v zahradé i pro micové hry (2 hristé)
a jizdu na odrazedlech, kolobézkach (chodniky ze zamkové dlazby v celém arealu zahrady).

Pohybové aktivity jsou zatazovany nékolikrat denné a maji formu jak fizené, tak spontanni ¢innosti.

3.4 Pobyt venku

Délka pobytu je zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne pak dle ro¢niho obdobi a aktualniho pocasi
(v odpolednich hodinach je pobyt na skolni zahradé od jara do podzimu). Pobyt venku neprobiha v pfipadé desté,
teploty pod -10°C, silného vétru a mrazu, nadmérné koncentrace $kodlivin v ovzdusi.

Pro pobyt venku déti vyuzivaji Skolni zahradu, prochazi se po blizkém i vzdalenéjsim okoli (dle jejich véku a fyzické
zdatnosti). Pfi chGzi mimo Skolu ma prvni a posledni dvojice déti oblecené reflexni vesty, ucitelky pouZivaji pro
prechdzeni vozovky vystrazné terciky. Pro volny pohyb déti ulitelky vyuZivaji vefejna détska hfisté a prirodni
plochy, které nejsou v blizkosti provozu vozidel. Pro pobyt mimo zahradu skoly ucitelky détem nosi s sebou
predméty, které stimuluji jejich pohybové aktivity.

3.5 Odpocinek

Vsechny déti jsou po obédé ukladany na lGzko, vyslechnou si ¢etbu na pokracovani, pfipadné pohadky z CD, pro
navozeni uvolnéni a zklidnéni je détem pousténa relaxacni hudba, nebo jim ucitelka zpiva.

V 1. rocnicich probiha odpodinek na lehatkach s lGzkovinami, kterd jsou provoznimi zaméstnanci denné rozkladany
v prostoru herny, ve 2. rocnicich déti odpocivaji na matracich, pouzivaji lGzkoviny, potfeby pro spani si déti
rozkladaji a ukladaji samostatné s pomoci ucitelky, déti 1. a 2. ro¢niku se pfi odpocinku prevlékaji do pyzam.

Ve 3. ro¢niku se déti jiz neprevlékaji a odpocivaji oble¢ené v dennim obleceni na matracich, které si samy
pfipravuji a ukladaji. Délka odpocinku se odviji od véku déti a jejich individualnich potreb.

Pokud je dité na llzku neklidné, nema potfebu spanku, je vyzyvano ucitelkou ke vstavani. Ty déti, které usnou,
nebo samy chtéji odpocivat, ¢ini tak do cca 14 hod. Ostatni déti jsou vedeny k ohleduplnosti vici spicim
kamaradlm, jsou jim ucitelkou umoznény klidové cinnosti u stoleckl na procvi¢eni jemné motoriky, logického
mysleni, grafomotoriky.

Déti 3. rocnikl pIni mimo jiné ukoly spojené s pripravou na Skolu (napf. rlzné pisemné testy, kterymi si déti
procviCuji predctendrskou gramotnost, matematickou gramotnost, prostorové vztahy, pozornost, pamét a atd.).
V dobé odpocinku probihaji v materské Skole pro 3. ro¢niky nadstandardni aktivity — Angli¢tina, Logopedie.

3.6 Stravovani

Skolni stravovani je stravovaci sluzba pro déti MS. Stravovani se uskute¢riuje v dobé pobytu déti v matefské skole
dle zdkona 561/2004 sb. a platnych hygienickych pfedpist. To znamen3, Ze dité ma narok na stravu pouze v dobé,
kdy je pfitomno v MS. V dobé nepfitomnosti (kromé prvniho dne nepfitomnosti) tento narok nemd (pouze za
plnou cenu bez dotace statu).

Skolni stravovani déti se fidi vyZzivovymi normami a finanénim normativem na nakup potravin véetné napoj(i.
Matefska skola nezajistuje specialni diety pro déti se zdravotnimi problémy. Po dohodé s rodici, predlozeni



Iékarského potvrzeni (Ze u ditéte je nutna specialni dieta), umozni Skola rodicidm donaset do materské skoly pro
dité stravu z domova. Skola zajistuje uchovani stravy do jeho vydeje a vyddni stravy ditéti v odpovidajici teploté
pro jeho konzumaci.

- Casovy odstup jednotlivych jidel je nejvice 3 hodiny.

- Détem je podavana: dopoledni svacina, obéd, odpoledni svacina, v pribéhu celého dne jsou zajistény napoje pro
pitny rezim déti. Ke svacindm je v pfipadé mlécného ndpoje podavan také napoj nemlécny a voda. Déti maji
moznost volby.

- NA&dobi je pfipravovano bezprosttedné pred jidlem. 2. a 3. ro¢niky si samy po konzumaci jidla nddobi ukladaji do
mycky.

3.7 Pitny reZim:

- Vpribéhu celého dne maji déti v ramci pitného reZzimu k dispozice napoje - ¢aje (ovocné, bylinné, instantni),
fedéné dzusy, vodu se sirupem a vodu.

-V kazdé tfidé je stolecek s nerezovymi tacy, dvéma dzbanky, na tacech jsou umisténé hrnecky pro pitny rezim,
hrnecek si kazdé dité pfinese z domova. V priibéhu dne si déti samy, pfipadné za pomoci ucitelek, kucharek nebo
uklizecek, nalévaji ndpoj, ktery chtéji pit. Cyklicky jsou k piti béhem dne vyzyvany ucitelkami.

3.8 OtuZovani:

- OtuZovani v materské Skole probiha pfirozenym zplGsobem v pribéhu celého dne. Tridy jsou pravidelné vétrany,
vidy pak pti pohybovych aktivitach déti, déti pravidelné pobyvaji venku, v letnich mésicich se sprchuji v mlhovisti
na Skolni zahradé.

- 3.rocniky (prihlasené déti) dochazi v prlibéhu celého skolniho roku na plaveckou vyuku.

- Vlednu se déti z 2. a 3. ro¢nik( (starsi, fyzicky zdatni, nebo jiz pokrocily lyZafi) ucastni lyZzarského vycviku, kde téz
dochazi vedle ziskani nové pohybové dovednosti i k otuzovani a utuzovani zdravi (Cisty horsky vzduch) i télesné
kondice déti.

- Vjarnich mésicich 3. ro¢niky vyjizdi na 5ti denni pobyt v pfirodé.

4. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu

4.1 ZpUsob a intenzita vétrani a vytapéni
4.1.1 Teplota vzduchu:
- Ve tfidach a hernéch je udrzovéna teplota minimalné 20°C, optimalné 22 + 2°C, maximalné 28°C.
- K zastaveni provozu materské Skoly by doslo, pokud by v ucebndch uréenych k pobytu déti poklesla teplota
vzduchu ve 3 po sobé nasledujicich dnech pod 18°C, ne vsak méné nez 16°C, nebo pfi poklesu teploty vzduchu
v téchto uéebndach v jednom dni pod 16°C.
- Orientacni teplota vzduchu v prostorach s pobytem je zajistovana pomoci nasténnych teploméri. Teploméry jsou
umistény na sténach, kde nejsou okna, ani pfimé slunecni zareni.
4.1.2 Vétrani:
- Vétraniv dobé topné sezény probiha jednordzové nékolikrat za den, v hospodarském pavilonu a umyvarnach déti
probiha vétrani pomoci vzduchotechniky, mimo topnou sezénu — kdykoliv okny.
-V obdobi nepfiznivych meteorologickych podminek je vétrdno omezené, jen v nejnutnéjsi mire.
- V1. rocnicich jsou ve tfidach umistény vzduchové filtry pro Cisténi vzduchu (pravidelna vyména vnitinich filtr().
4.2 Osvétleni
-V matefské skole je osvétleni zajistovano dennim osvétlenim — okny a umélym osvétlenim — zafivkovymi svitidly.
- Ochrana pred oslnénim a narusenim zrakové pohody je zajisténa vertikalnimi Zaluziemi (ve tfidach) a
horizontalnimi (v prostorach hospodafského pavilonu), dale jsou instalovany zatemnovaci rolety.

5. Zasobovani pitnou vodou
- Zéasobovani pitnou vodou je zajistovano verejnym vodovodem.

6. Zpusob zajisténi vymény a skladovani pradla
6.1 Vyména pradla:
- LGzkoviny jsou ménény jednou za 3 tydny, rucniky jednou za tyden, nebo v pfipadé potreby ihned.
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6.2 Prani pradla:

- Prani pradla si materskd Skola zajistuje ve vlastni pradelné, kterd je vybavena prackami, susickami pradla,
mandlem. ZpUsob zachazeni s pradlem a prani zabranuje prenosu infekénich onemocnéni a provoz pradelny
negativné neovliviiuje provoz materské skoly.

6.3 Manipulace s pradlem, skladovani pradla:

- PouZité lozni a osobni pradlo je uchovdvano nezbytné nutnou dobu v Uloznych draténych kosich v prostorach
pradelny, ¢imZ je oSetfena pfipadna kontaminace okoli necistotami z pradla. Pfi veSkeré manipulaci s pradlem je
Cisté pradlo dopravovano a udrZzovano zdsadné oddélené od pradla pouzitého.

- Cisté I0zkoviny se skladuji v ¢istych, uzaviratelnych skiinich. Cisté pradlo je do tfid prepravovano v pradelnich
kosich.

6.4 UloZeni hygienickych potieb déti 2-3 letych:

- Pleny a vlhcené ubrousky jednotlivych déti budou umistény ve Uloznych boxech v umyvarné, které budou

oznaceny
jménem ditéte a znackou.
7. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim
7.1 ZpuUsob a Cetnost uklidu a Cisténi
7.1.1 Denni uklid:

- setfeni na vlhko: vSech podlah 2 x denné, v pfipadé potfeby aZ 3x denné, nabytku, krytd topnych téles, okennich
parapetd, klik, zrcadel, rukojeti splachovadel 1x denné, vynaseni odpadk(, vycisténi kobercl vysavacem 1x denné
(v pfipadé znedisténi vicekrat),

- za pouziti Cisticich prostfedkd s dezinfekénim Ucinkem umyti umyvadel, pisoarovych musli a zachodd,

- ve tridé déti 2-3 letych bude pro denni omyvani (nabytku, predmét(, hracek, klik atd.) vidy pouZit roztok vody
spolu s desinfekénim prostredkem, détské misy budou omyvany pribéiné po pouziti jednotlivymi détmi, 1x denné
budou desinfikovany desinfekénim prostfedkem

7.1.2 Tydenni, celkovy:

- jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren a zadchodi, nejméné dvakrat
roéné umyti oken véetné ramu a svitidel a svételnych zdrojl, dvakrat ro¢né celkovy uklid vsech prostor skoly a
zafizovacich predmétd, jedenkrat za tfi roky malovani, v pfipadé potreby Castéji,

- pravidelné provadét udrzbou nuceného vétrani nebo klimatizace a cisténim vzduchotechnického zafizeni podle
navodu vyrobce nebo dodavatele (pravidelné servisni prohlidky).

7.3 Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

- Pevné odpadky smisené jsou odkladany do kontejnerd, které jsou odvazeny 1x tydné. Odpady z plastl jsou
ukladany zvlast do kontejneru na plasty, stejné tak i papir, kontejnery na papir a plast jsou vyvazeny 1x za 14
dni.

- Bio odpad ze zahrady je ukladan do specialniho kontejneru a je v sezéné vyvazen 1x tydné.

- Pevny biologicky odpad z kuchyné je uklddan do nadob s viky a uchovavan v lednici ve specidlni mistnosti pro
odpad, v patek je odpad premistén do kontejneru, v kterém je igelitovy pytel, odvoz biologického odpadu
z kuchyné probiha 1x tydné. Je likvidovan v ekologické spalovné biologického odpadu.

- Pevny biologicky odpad (pouzité détské pleny) bude v pfipadé vytvareni tohoto druhu odpadu ukladan a taktéz
likvidovan dle platnych hyg predpisa. V prostorach umyvarny budou pouZité pleny ukladany do naslapného
odpadového kose, ve kterém bude vloZen igelitovy pytel. Pytle budou denné ménény, v dobé do jejich odvozu
uloZeny v mistnosti, kterd je uréena pro skladovani odpadu.

8. Dalsi pozadavky
8.1 Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

- Cile, které si materska Skola klade v souvislosti s vychovou déti ke zdravi, vychazi z Narodni strategie Zdravi 2020
a programu Zdravi 21, Skola u déti vytvari zaklad zdravotni gramotnosti, vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu,
posilovani zdravi, prevence nemoci a zdravotnich rizik.

- Matefrska Skola pofada pro déti tematické besedy a programy (Zdravy usmév, Zdrava pétka, Medvidkova
nemocnice atd.), zpracovava dil¢i vzdélavaci bloky s tématem zdravi, Gcastni se sportovnich kurza (plavani,
lyZovani), sportovnich turnaji (atletickych, plaveckych, fotbalovych).

8.2 Skolni fad materské gkoly (soucéast zakladni dokumentace $koly)
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8.3 Evidence a registrace urazl
- Urazy déti i zaméstnanc( jsou evidovany v Knize UrazC a odskodriovany prostfednictvim pojistovny Kooperativa,
u které je skola pro tyto ucely pojisténa.
8.4 Lékarnicka prvni pomoci
-V kaidé tridé a kuchyni je lIékarnicka prvni pomoci s prostredky pro oSetfeni drobnych poranéni,
- lékarnicka je umisténa ve spojovaci chodbicce u Fialového klicku. 2x ro¢né je kontrolovan jeji obsah (doba
expirace), jedenkrat rocné téz zavodnim smluvnim lékarem.
8.5 Seznam telefonnich Cisel
- 495261463 matefrska Skola, 495261082 skolni jidelna, 725795262 feditelka, 725795261 vedouci Skolni jidelny,
- 495760361 Zeleny kli¢ek, 495760362 Modry klicek, 495760363 Zluty kli¢ek, 495760364 Fialovy kli¢ek, 495760365
Oranzovy klicek, 495760366 Cerveny klicek.
8.6 Podminky pro poskytnuti |[ékarského oSetreni pfi Urazech a ndhlych onemocnéni
-V pripadé drazu, ktery vyzaduje lékafské osetieni, ucitelka bezprostfedné kontaktuje zdkonného zastupce
a informuje ho o vzniklé situaci, pokud zak. zastupce souhlasi, Ze dité bude k oSetfeni v |ékarském zafizeni
doprovazet ucitelka nebo feditelka Skoly, Skola toto zajisti, pokud chtéji zak. zastupci oSetifeni s ditétem
absolvovat sami a ¢asova prodleva neohrozi zdravotni stav ditéte, je dité ucitelkou pfedano rodi¢iim. Ucitelka je
povinna provést neprodlené zapis o Urazu do Knihy Urazll a informovat o situaci feditelku Skoly. V pfipadé
drobného poranéni ditéte (Skrabnuti, odfeniny apod.) ucitelka poranéni osetfi a situaci popisSe do sesitku urazd,
ulozeném v kazdé tridé v ptirucéni lékarné. Pfi vyzvedavani ditéte zdkonnym zdstupcem ucitelka informuje
o poranéni ditéte a zplsobu osetfeni. Pfi akutnim zhorseni zdravotniho stavu ditéte (zvraceni, prijem, zvysena
teplota atd.) ucitelka neprodlené kontaktuje rodice a predava dité do domaci lécby.

Bc. Katerina Novakov3, reditelka Skoly



